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DBA!
Dream, Believe, Achieve!

DBA! es un proyecto cofinanciado por la Unién Europea dentro del
programa Erasmus+. AIDEJOVEN ha trabajado en este proyecto
durante los ultimos meses en colaboracidn con miembros de otros
paises como ltalia o Georgia bajo la coordinacién de la asociacién
armena Youth For Exchange and Cooperation.

El objetivo del proyecto es promover el emprendimiento entre los
jovenes y mejorar sus condiciones de empleabilidad.

Para ello, se han llevado a cabo diferentes encuentros entre
profesionales y expertos de cada pais, donde se han reunido las
mejores metodologias para desarrollar un curso de emprendimiento.

Desde AIDEJOVEN hemos desarrollado este training donde
hablaremos de las habilidades necesarias para emprender vy
ofreceremos herramientas utiles no solo a nivel empresarial, sino
también personal y profesional.

Trataremos temas como el autoconocimiento, desarrollaremos
competencias y habilidades como el trabajo en equipo y trabajaremos
material innovador en las empresas como el Design Thinking.

El curso serd totalmente gratuito y serd impartido por jovenes
profesionales que han formado parte del proyecto.

Al finalizar el curso, AIDEJOVEN ofrecerda a cada participante un
diploma de participacion europeo que detalle las habilidades
adquiridas.

Los Unicos requisitos para participar son:

- Ser menor de 30 afios.

- Disponibilidad y compromiso durante los 4 dias que se desarrollen
los moédulos.

- Estar disponible durante los préximos meses para poder hacer un
seguimiento de tu situacion (bastaria con estar disponible por teléfono
o email en una sola ocasidn).

AGENDA TRAINING
Dream, Believe, Achieve!

SESION 1: EMPEZAR A EMPRENDER

1. Presentacion de AIDEJOVEN
2. Explicacién “¢Qué es Erasmus+?: Entrepreneurship Education in Europe.
3. Presentacién del programa y de los participantes

EMPECEMOS A EMPRENDER:
a) Autoconocimiento: En qué momento de mi vida me encuentro, cuales son
mis motivaciones, ¢tengo ya una idea de emprender?, etc.
b) Definiciones de emprendimiento: Qué es, caracteristicas del emprendedor,
errores comunes, etc.
¢) Habilidades ENTRECOMP.

HABILIDADES Y COMPETENCIAS:

Trabajaremos conceptos especificos (trabajo en equipo, liderazgo,
dificultades, resolucion de conflictos, estrés, miedo al fracaso, riesgos...
etc.)

SESION 2: DE LA IDEA A LA ACCION

DESIGN THINKING: Veremos a través del Design Thinking cémo dar forma
a una idea y obtener una solucién concreta partiendo de un problema
general.

Hablaremos sobre la importancia de planificar el trabajo para que nuestra
idea pueda emprender haciendo uso de Canvas.



