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CENTRO DE FORMACION Y EMPLEO

FORMACION DIRIGIDA A PERSONAS DESEMPLEADAS Y SUBVENCIONADA POR
LA COMUNIDAD DE MADRID

DATOS GENERALES DE LA ESPECIALIDAD

1. Familia profesional: SANIDAD

Area profesional: ATENCION SANITARIA
2. Denominacién: CUIDADOS PALIATIVOS
3. Cdédigo: SANT032PO

CONTENIDO:

1. CUIDADOS PALIATIVOS:

1.1. Definicion.

1.2. Organizacion.

1.3. Marco estratégico.

2. DERECHOS DE PACIENTES Y FAMILIARES EN
CUIDADOS PALIATIVOS:

2.1. Conocimiento de normativa basica.

2.2. Aclaracién y diferenciacion de terminologia:
sedacion, eutanasia, limitacion del esfuerzo
terapéutico, rechazo al tratamiento, etc.

2.3. Derecho a la informacién y proceso de
consentimiento Informado.

2.4. Aceptacion o Rechazo de tratamiento.

2.5. Limitacidn del Esfuerzo Terapéutico.

2.6. Planificacién anticipada y Voluntades Vitales
Anticipadas.

3. CONTROL DE SINTOMAS EN EL PACIENTE
TERMINAL:

3.1. Marco Conceptual.

3.2. Los Profesionales de la Salud ante la Muerte.
3.3. Definicidn de Enfermedad Terminal.

3.4. Elementos fundamentales para la definicion
de la enfermedad terminal.

3.5. Principales causas de enfermedad terminal.
3.6. Etapas en la enfermedad terminal.

3.7. Bases de la Terapéutica en el Paciente
Terminal.

3.8. Control de Sintomas en el Paciente
Terminal.

3.9. Dolor y Sintomas Sistémicos.

3.10. Sintomas digestivos.

3.11. Sintomas neuroldgicos.

3.12. Sintomas Respiratorios.

3.13. Sintomas Urinarios.

GESTION

4. CUIDADOS BASICOS AL PACIENTE Y
MEDIDAS DE CONFORT:

4.1. Sintomatologia frecuente en situacién
de terminalidad.

4.2. Medidas basicas (no farmacolégicas) de
confort y control de sintomas.

4.3. Valoracion de necesidades fisicas de
pacientes en situacién de terminalidad.
4.4, La familia y el residente.

4.5. Tratamiento del dolor. Los analgésicos.
4.6. Cuidados de la boca y de la piel.

4.7. Cuidados de confort, limpieza 'y
alimentacion.

4.8. Cuidados generales durante la agonia.
4.9. Los cuidados generales durante la
agonia.

4.10. La sedacidn en la agonia.

4.11. Sedacidn y eutanasia.

4.12. Consideraciones y principios de
bioética clinica.

4.13. Estrategia terapéutica y/o tipologia de
tratamiento.

4.14. La muerte.

5. ATENCION EMOCIONAL Y
COMUNICACION AL FINAL DE LA VIDA:
5.1. Habilidades basicas de escuchay
comunicacion.

5.2. Apoyo emocional y comunicacidon con el
enfermo.

5.3. Nociones sobre crisis y proceso de
adaptacion.

5.4. Normalizacién/ funcién adaptativa de
las emociones.

5.5. Habilidades de comunicacion y apoyo.
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5.6. Como responder ante determinadas espirituales, sociales) y estrategias de apoyo.
emociones. 5.9. Afrontamiento del duelo y prevencién del
5.7. Apoyo a personas cuidadoras. duelo patoldgico.

5.8. Reconocimiento de las necesidades de la 6. CREENCIAS Y VALORES SOBRE LA MUERTE.

persona cuidadora (fisicas, emocionales,

OBJETIVO GENERAL:

Utilizar los medios materiales y humanos para atender a personas dependientes terminales mejorando su
calidad de vida.

CRITERIOS DE ACCESO DEL ALUMNADO:

Los participantes deberan cumplir los siguientes requisitos:

e Edad: 18 anos cumplidos.
Nivel académico o de conocimientos generales minimo: segundo curso de educacién secundaria
obligatoria (ESO) o nivel equivalente a efectos académicos o profesionales.

e Figurar como demandante de empleo: Aportar informe de periodo ininterrumpido en situacion de
desempleo

e Aportar titulacion de la rama sanitaria:
- Certificado de profesionalidad de Atencidon Sociosanitaria a Personas Dependientes en

Instituciones Sociales - SSCS0208

- Certificado de profesionalidad de Atencion Sociosanitaria a Personas en el Domicilio - SSCS0108
- FP Grado Medio de Cuidados Auxiliares de Enfermeria — SAN201
- FP Grado Superior familia profesional - SANIDAD

CERTIFICACION:

Al acabar la formacién tedrico-practica, un total de 100 h, recibiras una certificacién (SANT032PO) CUIDADOS
PALIATIVOS con 100 horas expedida por la Administracion Publica que acreditara todos los conocimientos y
aptitudes.

DIAS DE FORMACION PRESENCIAL: De lunes a viernes del 15 de Mayo al 18 de Junio 2024

HORARIO: 15:00 H A 19:00 H

LUGAR DE IMPARTICION: AIDE FORMACION — Centro de formacién profesional y empleo (c/ Jaime I el
Conquistador, 55-57, 28982 Parla, Madrid)
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